
Vom Masseur zum Physio 
in nur 24 Monaten berufsbegleitend



Vom Masseur zum Physio

Über uns

Familiengeführt seit 
1992

2000+ 
Physios ausgebildet

Familiäre 
Atmosphäre

Spezialisiert auf 
Physiotherapie

70+ Praktikums-
Partner

Digitalisierte Schule 
(z.B. iPads und Digital-

Whiteboards)
Sportvereine als Partner z.B. 

Chemnitzer FC, 99Niners



Vom Masseur zum Physio

Über uns



Vom Masseur zum Physio

Wo sind wir?

Fahrdauer mit Auto nach Chemnitz

Von Graz – 7h 15min

Von Wien – 5h 36min

Von Linz – 5h 19min



Vom Masseur zum Physio

Ablauf in 4 Schritten

1 432

Österreichische Masseur-Abschlüsse

Nostrifikation in Österreich

Verkürzte Ausbildung an der 
Helmut Rödler Schule

Deutsche Berufsanerkennung



Vom Masseur zum Physio

Ablauf in 4 Schritten

1

4

3

2

Notwendige Abschlüsse
• Med. Masseur und Österreichischer 

Heilmasseur
• Anerkannte Zertifikate in Elektro- und 

Hydrotherapie
• Vorbereitungslehrgang an österreichischer 

Partnerschule (Bewegungserziehung, 
Befund)

Nostrifikation in Österreich
• Grundsätzliche Anerkennung des dt. 

Physiotherapie-Abschluss möglich
• Erfolgt durch Bundesministerium für 

Arbeit, Soziales, Gesundheit und 
Konsumentenschutz

Verkürzte Ausbildung in Dt. 
• 24 Monate berufsbegleitend
• Ca. 1 Woche Unterricht pro Monat in 

Chemnitz (Deutschland)
• Rund 15 Wochen Praktika auf 2 Jahre 

verteilt
• Teile der Praktika in Österreich möglich 

(dt. Standards)

Deutsche Berufsanerkennung
• Beglaubigte notwendige Abschlüsse an 

Helmut Rödler Schule schicken
• Es folgt Anerkennungsprüfung an Helmut 

Rödler Schule
• Nach erfolgreicher Prüfung Erhalt dt. 

Zeugnis „Masseur und med. Bademeister“



1 Kein monatliches Schulgeld 
aktuell staatlich geförderte Ausbildung 2 Berufsbegleitend

Nur ca. 1 Woche Unterricht pro Monat in 
Chemnitz

3 Günstige Unterkünfte
z.B. via Airbnb, wir empfehlen WGs zu 
bilden

4 Praktika in Österreich
Teilweise in Österreich möglich, wenn 
deutsche Standards erfüllt

Vom Masseur zum Physio

4 Vorteile bei uns



Vom Masseur zum Physio

Fragen & Antworten

Wo werden Praktika absolviert?
• Allgemeines Praktikum z.B. in Klinik, 

Ambulatorium, Physio-Praxis, Reha-Klinik
• Fachpraktikum in spezialisierter Praxis oder Klinik

Ist Online-Unterricht möglich?
• In Ausnahmefällen können Teile der Theorie-

Stunden online stattfinden
• In der Regel Präsenz-Unterricht

Wie lange dauert ein Praktikum minimal? 
• 3 Wochen

Praktikum bei eigenem Arbeitgeber möglich?
• Muss Standards erfüllen – z.B. keine Massagepraxis, 

sondern physiotherapeutische Einrichtung
• Fachpraktikum, wenn Einrichtung darauf spezialisiert

Wird es außerhalb der einen Unterrichtswoche 
Hausaufgaben geben?
• Abhängig von Dozent und Unterrichtsumfang 

können Hausaufgaben erteilt werden

Findet während Feiertagszeit Unterricht statt?
• Nein, Unterrichtstage werden verschoben z.B. zur 

Weihnachtszeit



Jetzt bewerben und Physio werden.
Kontakt:

info@roedler.schule
+49 371 590 5271

KURSBEGINN-TURNUS: 01. MÄRZ & 01. OKTOBER 

mailto:info@roedler.schule

